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教科
選択発行者

選 定 理 由

国 語

光村図書

学習指導要領との関連が十分に図られており，内容も文学的文章，説明的文章とも
に幅広い分野からバランスよく配置されている。
習得と活用を繰り返すことによって言葉の力を定着させていくように全体が構成され

ており，３年間の系統が明確に示されている。
代表的な古典作品や古典芸能が本編・資料編にバランスよく取り上げられており，日

本の伝統文化に幅広く親しめるように工夫されている。

書 写

教育出版

生徒が主体的に学習に取り組めるように，豊富な教材・書式を取り上げたり，選択課
題教材を設けたりしている。
毛筆のみ，硬筆のみ，毛筆と硬筆の併置のページが効果的に配置されている。
見開きのページや写真・イラストの使用，２色の薄墨による解説や部分的に拡大して

の解説，中心線や補助線を用いた手本など，表記・表現について十分な工夫がされて
いる。

社会（地理的分野）

日本文教

考察する中核となる特色を地域で固定しておらず，どの特色も均等な記述になってい
る。そのため，中核となるものを設定して授業作りができ，動態的な学習をさせやすく
なっている。
図版資料が豊富に掲載されていたり，キーワードが詳しく説明されていたりするととも

に，資料との関連が分かる資料番号が挿入されている。また，用語解説も充実してお
り，表記・表現について十分配慮されている。

社会（歴史的分野）

日本文教

文章が端的で，歴史の流れや因果関係を丁寧に記述している。また，側注や資料の
解説が随所に配置され，効果的に学べるように配慮されている。近現代史においては
思想的偏りがなく，扱いやすくなっている。
資料が多いことから，資料から読み取ったことを基にして意思決定をさせる本校の授

業形式に合っている。また，各編のはじめに「地図で見る世界の動き」を見開き２ページ
に掲載し，世界史との関連や地理的分野との関連が図られている。

社会（公民的分野）

日本文教

文章が端的であり，写真の資料を豊富に使い，本文の内容が理解しやすいように工
夫されている。また，本文の語句等を補足説明するために注釈が付けられていたり，重
要語句の説明は各ページの欄外だけでなく，巻末にも分かりやすく示されたりしてい
る。
資料が多いことから，資料から読み取ったことを基にして意思決定をさせる本校の授

業形式に合っている。

地 図

帝国書院

多面的・多角的に考察できるように資料が豊富に提示され，歴史的分野や公民的分
野との関連にも配慮されている。
巻末の統計資料は地域ごとに色分けされ，ランキングも上位は赤色等で表示されて

いるなど数値的に地域の特色や差異が捉えやすく，使いやすさ見やすさに配慮されて
いる。また，自然や産業，くらしについてもイラストやグラフを使って視覚的に分かるよう
に工夫されている。

数 学

啓林館

既習内容を活用したり，自分の考えを広げたり，伝えたりする活動を取り入れ，数学
的な思考力・表現力を高められるよう編集されている。
本校の授業の在り方に近く，問題解決能力や思考力，判断力を養うための自分でま

とめて理解を深める場や，表現力を育てるための話し合って解決していく場が多く設け
られており，自他の考えを大切にして学んでいけるように工夫されている。

理 科

大日本図書

学んだことを活用して探究に取り組めるよう構成されており，主体的に学習が進めら
れるように編集されている。
内容は身近な事物・現象と関連させた観察・実験を行う場面を設定し，目的意識を

もって主体的に学習し，科学的な思考力や表現力を養い，技能を身に付けられるように
構成されている。また，観察・実験のしやすい時期を配慮し配列されており，本校の単
元構成にも近い。



音楽（一般）

教育芸術

表現と鑑賞のつながりが意識され，教材ごとに示された目標をもとに適宜領域間を柔
軟に活用できるよう，精選された教材の配列が工夫されている。
共通事項を掲載することで，学習する上で重要なことが分かりやすく，楽譜がシンプ

ルなため，学んだことを書き込みやすくなっている。
掲載曲が本校の題材構成に合っている。

音楽（器楽）

教育芸術

幅広いジャンルから選択された教材が楽器ごとにまとめられている。また，練習のス
テップが示されており，子どもが練習に取り組みやすくなっている。
和楽器などの解説や奏法について，カラー写真を用いて詳細に示されている。また，

楽器の説明や奏法について，丁寧に書かれていて分かりやすくなっている。

美 術

日本文教

テーマごとに取り上げている題材や素材，表現方法が多様であるため，生徒が構想を
する中で，ヒントにできそうな作品が多く掲載されている。
多くの題材で，生徒の手によるアイデアスケッチや制作している様子の写真が掲載さ

れているため，活動のイメージが捉えやすくなっている。
透視図法やモダンテクニックの技法等，表現方法の工夫，発展に関する資料も多く提

示されている。

保健体育

大日本図書

課題解決学習が主体的に進められるように明確な学習課題が提示され，知識の定着
までの流れがスムーズになるように工夫されている。
自然災害やオリンピックなどに焦点を当てたり，各項目に「ミニ知識」や「トピックス」を

設置したりするなど，幅広い知識を習得できるように工夫されている。
親しみやすいイラストや図表，写真を組み合わせることで，学習内容を視覚的に捉え

られるようになっている。また，新しい資料が豊富に掲載されている。

技 術

東京書籍

学習のまとめに必ず「生活に生かそう」という項目が設けられており，自分自身の生活
の中で実践につなげられるように配慮されている。
複数の実習例や「考えてみよう」「問題の発見」が用意されており，実践的・体験的な

学習や問題解決的な学習が展開できるように配慮されている。
作業する説明が分かりやすくまとめられている。また，作品例や製作する図が多く，生

徒が興味をもてる内容になっている。

家 庭

東京書籍

学習の振り返りや確かめ，生活の課題を解決する実践の進め方，実践例が詳しく示さ
れており，自分自身の生活に生かせるように配慮されている。
複数の実習例や「やってみよう」「調べてみよう」「考えてみよう」が用意されており，実

践的・体験的な学習や問題解決的な学習が展開できるように配慮されている。
作業する説明が分かりやすくまとめられている。また，作品例や製作する図が多く，生

徒が興味をもてる内容になっている。

英 語

東京書籍

学んだことを実際に使う場面を設定して会話練習をさせるという構成で，コミュニケー
ション能力の基礎を養うことができるように編集されている。また，日常会話からスピー
チまで，発達段階に対する配慮が適切になされている。
小学校の外国語活動で使用する教材の内容を取り上げたり，教材を系統的・発展的

に配列したりすることで小中高の連携を意識した学習内容になっている。
県内の全地区が採択していることもあり，県内の学校に本校の実践を還元しやすく

なっている。


